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Resumen

La comprension lectora en la primera infancia
constituye un predictor clave del desarrollo
académico posterior; sin embargo, su
fortalecimiento depende en gran medida de los
procesos de estimulacion que se generan en el
entorno familiar. El objetivo de esta
investigacion fue analizar la influencia de la
estimulaciéon familiar en el nivel de
comprension lectora de estudiantes de
Educacion Inicial 2, asi como disefiar una guia
didactica con enfoque de aula invertida
orientada al fortalecimiento del
acompafiamiento familiar. La investigacion fue
realizada con un enfoque cuantitativo, en virtud
de un disefio no experimental, descriptivo-
correlacional y transversal. La muestra objeto
de estudio estuvo compuesta por docentes,
directores, estudiantes y representantes legales
de una Institucion de Educacion Fiscal del
contexto rural ecuatoriano. Para la recopilacion
de informacion se disefiaron encuestas con
escalas de opciones multiples, se llevaron a
cabo fichas de observacion y entrevistas. El
andlisis evidenci6 que hay una relacién
significativa entre el nivel de estimulacion
familiar y la comprension lectora inicial,
evidenciando las investigaciones recientes que
han puesto de relieve el rol de mediacion que la
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familia tiene en el proceso de desarrollo del
lenguaje y la alfabetizacion emergente.
Asimismo, se evidencid6 que el uso de
estrategias pedagogicas activas, como el aula
invertida, propicia la corresponsabilidad
educativa escuela-hogar, optimizando de este
modo el proceso de aprendizaje temprano. Se
concluye que el fortalecimiento de Ia
estimulacion familiar, apoyado por recursos
didécticos innovadores, contribuye de manera
significativa al desarrollo de la comprension
lectora en educacion inicial y representa una
estrategia viable para mejorar la calidad
educativa en contextos similares.

Palabras clave: Estimulacion familiar;
Comprension lectora; Educacion inicial;
Aula invertida; Aprendizaje temprano

Abstract

Reading comprehension in early childhood is a
key predictor of later academic success;
however, its development largely depends on
the stimulation processes provided within the
family environment. The goal of this research
was to assess how much influence the family
stimulation has on the children's early reading
comprehension skills at Early Childhood
Education Level 2, and design a didactic guide
with flipped classroom methodology to
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enhance the family's role in supporting their
children's learning. The research was
conducted from a quantitative perspective with
a non-experimental, descriptive-correlational
cross-sectional research design. The sample
included school administrators, teachers,
students and their parents from a public
educational institution located in a rural setting
of Ecuador. The data for this study were
collected through the wuse of structured
questionnaires, observational checklists, and
semi-structured interviews to identify the
relationship between the variables tested. The
study found a statistically significant
association between family stimulation and the
early reading comprehension of the children.
The study findings support the recent literature
indicating that the family has a mediating effect
on language development and emergent
literacy. In addition to demonstrating this
association, the research also revealed that
active pedagogical approaches, like the flipped
classroom approach, help to establish a shared
responsibility between school and family for
early learning, thereby maximizing the
potential for successful early learning
experiences. The study's authors conclude that
by increasing the family stimulation utilizing
innovative didactic resources, will enhance the
family's role in  supporting reading
comprehension in early childhood education.
This provides an excellent opportunity to
improve the overall quality of education for the
children and the community in rural Ecuador.

Keywords: Family stimulation; Reading
comprehension; Early childhood education;
Flipped classroom; Early learning

Sumario
A compreensdo leitora na primeira infancia
constitui um  importante  preditor do
desempenho académico futuro; contudo, seu
desenvolvimento depende, em grande medida,
dos processos de estimulacdo promovidos no
contexto familiar. O objetivo desta pesquisa foi
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analisar a influéncia da estimula¢do familiar no
nivel de compreensdo leitora de estudantes da
Educacao Infantil — Nivel 2, bem como propor
uma guia didatica baseada na abordagem de sala
de aula invertida para fortalecer o envolvimento
das familias no processo educativo. O presente
estudo teve uma abordagem quantitativa e um
desenho ndo  experimental, descritivo-
correlacional e de corte transversal. A amostra
foi composta por gestores, docentes, estudantes
e responsaveis legais de uma institui¢do ptblica
inserida em um contexto rural do Equador. Para
a coleta de dados, foram utilizados

questionarios  estruturados, fichas  de
observagao ¢ entrevistas semiestruturadas. Os
resultados demonstraram relacao

estatisticamente significativa entre estimulacao
familiar e compreensdo leitora inicial,
corroborando com resultados de estudos
recentes que ressaltam a funcdo mediadora da
familia no desenvolvimento da linguagem e da
alfabetizacdo emergente. Ademais, observou-se
que a utilizagdo de estratégias pedagdgicas
ativas, tal como a sala de aula invertida,
favorece a corresponsabilidade entre escola e
familia, potencializando os processos de
aprendizagem da educacgdo infantil. Conclui-se
que o fortalecimento da estimulacao familiar,
apoiado em recursos didaticos inovadores,
contribui de forma significativa para o
desenvolvimento da compreensdo leitora e
apresenta-se como uma alternativa possivel na
melhoria da qualidade educacional em
contextos semelhantes.

Palavras-chave:  Estimulacdo familiar;
Compreensao leitora; Educacido infantil;
Sala de aula invertida; Aprendizagem inicial

Introduccion

La comprension lectora en la educacion inicial
constituye un componente esencial para el
desarrollo cognitivo, lingiiistico y académico de
los nifios, ya que sienta las bases para el
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aprendizaje autonomo y el desempefio escolar
futuro. Diversas investigaciones recientes
coinciden en que las habilidades lectoras
tempranas no se adquieren Unicamente en el
contexto escolar, sino que estan profundamente
influidas por las interacciones educativas que se
producen en el entorno familiar, especialmente
durante los primeros afos de vida.

Asi, la intervencion familiar es determinante en
la creacion del lenguaje oral, la conciencia
fonologica 'y la preparacion para la
alfabetizacion, pero también en la preparacion
para comprender el lenguaje escrito. La familia
es el primer contexto de socializacion y
aprendizaje del nifo, y las primeras
experiencias de comunicaciéon nacen alli y
determinan las formas de desarrollo general de
las mismas.

Ejemplos de ello son la lectura compartida de
textos, los intercambios conversacionales, el
seguimiento de las tareas escolares y la
configuracion de ambientes letrados dentro de
la casa que promuevan la adquisicion exitosa de
aspectos lingiiisticos y lectores. Investigaciones
actuales muestran que los nifios que reciben una
intervencion familiar cuentan con mayores
indices de comprension lectora, de vocabulario
y de motivacion hacia la lectura que aquellos
que no la reciben.

Sin embargo, en distintos contextos educativos,
especialmente en el &mbito rural o en entornos
caracterizados por la escasa condicion de las
familias, se constata una escasa participacion
familiar en el aprendizaje de sus hijos e hijas.
La falta de tiempo, el desconocimiento de como
llevar a cabo estrategias de ensefianza y la poca
disponibilidad de recursos educativos son
elementos que marcan negativamente el
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involucramiento familiar y que a su vez tiene un
efecto sobre el desarrollo temprano de la
comprension lectora de sus hijos e hijas. De esta
manera, queda establecido que se debe fomentar
la corresponsabilidad educativa entre la escuela
y la familia con respecto a la implementacion de
estrategias  pedagdgicas  innovadoras y
contextualizadas.

En el caso ecuatoriano, la educacién inicial
enfrentard unas condiciones de calidad de los
procesos de ensefianza-aprendizaje y del
acompafiamiento del padre y de la madre en el
aprendizaje. Aunque se han implementado
iniciativas institucionales para mejorar los
niveles de aprendizaje en la comprension
lectora en los primeros afios de escolarizacion,
continuan las dificultades en su desarrollo y
puede haber unos rezagos importantes en la
posterior etapa de escolarizacion. Definida esta
dificultad para poder llegar a los niveles
esperados de aprendizaje, resulta importante
poner en practica modelos pedagodgicos que
aunen de forma efectiva el trabajo del docente
con la participacion de la familia.

Una de las experiencias pedagdgicas que ha
cobrado fuerza en los tltimos afios es el modelo
del aula invertida, que permite modificar el
esquema del proceso de ensenanza-aprendizaje
trasladando la presentacion de contenidos al
hogar y aprovechando el aula para realizar
actividades practicas, colaborativas y de
feedback. Este modelo promueve la
participacion de las familias como mediadoras
del aprendizaje, elabora el trabajo autonomo del
estudiante y fortalece la comunicacién entre la
escuela y el hogar, lo que resulta adecuado para
la Educacion Inicial.



NEXUS

Rervista Cientifics

ISSN - L: 3103-1048 ISSN - E: 3091-2032
VOL.1 NO.5
Mes de Diciembre 2025

Desde esta consideracion, esta investigacion
tiene como intencion analizar la incidencia de la
estimulacion de la familia en el nivel de
comprension lectora del alumnado
correspondiente a la Educacion Inicial 2 y
realizar una guia didactica con enfoque de aula
invertida para facilitar el acompafiamiento
familiar en el proceso de aprendizaje. El estudio
busca aportar  evidencia
fundamentos tedricos que permitan mejorar las

empirica y

practicas pedagodgicas y promover una
educacion inicial de mayor calidad, orientada al
desarrollo integral de los nifios.

Estimulacion familiar en la educacion inicial

La estimulacion familiar en la educacion inicial
se entiende como el conjunto de interacciones,
practicas y experiencias educativas que los
padres o cuidadores proporcionan a los nifios
desde los primeros afios de vida, con el
proposito de favorecer su desarrollo integral.

Estas acciones incluyen el acompafiamiento
afectivo, el didlogo permanente, la exposicion a
materiales impresos y digitales, asi como la
participacion activa en actividades ludicas y de
aprendizaje. Las investigaciones recientes
demuestran que la calidad de estas relaciones
familiares estd estrechamente vinculada al
desarrollo cognitivo y el desarrollo del lenguaje
en la primera infancia (Barreno-Salinas &
Macias-Alvarado, 2015)

La familia, en el marco de un enfoque
pedagdgico contemporaneo, es el primer agente
educativo del nifio, puesto que es el espacio en
el que se despiertan las  primeras
aproximaciones al lenguaje, al sentido, a la
comunicacion, etc. La estimulacion temprana
desde el hogar favorece el vocabulario, la
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oralidad 'y la  atencién, cualidades
fundamentales de cara a la futura adquisicion de

la lectura.

La investigacion longitudinal ha indicado que
los nifios que cuentan con un estimulo familiar
sistematico  poseen  buenos  resultados
académicos en su ensefianza inicial, en
contraposicion con los que no lo tienen

(Silinskas et al., 2020).

La estimulacion familiar implica un proceso
que va mas alla de la mera transmision de
contenidos, ya que habra de establecer un
contexto emocional amable que sirva de
desencadenamiento para que el nifio explore,
formule preguntas y se convierta en aprendiz.

El vinculo afectivo entre padres e hijos o entre
educadora y grupo de nifios serd un importante
mediador de aprendizaje, porque el apego en la
relacion de pareja favorecera el interés por
experimentar nuevas oportunidades que
desafien las habilidades cognitivas adquiridas.

En esta linea, practicas educativas como la
lectura compartida, la narracion de cuentos o los
juegos simbolicos acaban siendo clave para
favorecer el desarrollo del lenguaje y de la
alfabetizacion emergente (Furenes et al, 2021)

No obstante, diferentes investigaciones
condicionantes
socioecondmicos, culturales y educativos
modifican la forma en que las familias se

sostienen que los

aproximan a la estimulacién temprana en su
hogar. La falta de orientacion pedagdgica, la
ausencia de estrategias adecuadas y las
condiciones laborales de los padres pueden
impactar en la distinta calidad del
acompafiamiento familiar. Esto lleva a pensar
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que es necesario que la educacion formal lleve
a cabo propuestas didacticas que reorienten la
estimulacién familiar, en un contexto de
corresponsabilidad entre la accion de la escuela
y la de las familias, para encontrarse en su etapa
de inicial, la educacion integral de nifios y nifias
(Taguma & Frid, 2024).

Comprension lectora en la primera infancia

La comprension lectora en la primera infancia
constituye un proceso complejo que va mas alla
del reconocimiento de letras o palabras, e
implica la construccion de significado a partir
de la interaccion entre el nifio, el texto y el
contexto. En las etapas iniciales, este proceso se
relaciona directamente con la alfabetizacion
emergente, entendida como el conjunto de
habilidades, conocimientos y actitudes que
preceden al aprendizaje formal de la lectura y la
escritura.

Estudios recientes demuestran que el desarrollo
de la comprension lectora en los primeros afos
de vida guarda una relacion directa con el
desarrollo y uso del lenguaje oral, con el
vocabulario receptivo y expresivo y, por tltimo,
también la capacidad del nifio para comprender
narraciones orales y la informacion textual y
grafica de su entorno, y se entiende como un
proceso que no depende tanto de la dominacion
del codigo escrito (Rhoad-Drogalis et al, 2021).

Desde un punto de vista cognitivo y
sociocultural, se dice que la comprension
lectora durante la etapa inicial de la vida es un
proceso en el que se interrelacionan y se
anticipan informacion y relaciones
significativas aun no controlando la naturaleza
del codigo escrito. Actividades como la lectura
en voz alta, el analisis de imagenes, la narracion
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de cuentos y el didlogo guiado favorecen el
desarrollo de habilidades cognitivas superiores,
tales como la memoria, la atencion y el
razonamiento inferencial. Estudios actuales
destacan que los nifios expuestos a practicas
lectoras tempranas desarrollan una mayor
capacidad para comprender textos escritos en
etapas posteriores de su escolaridad (Kim et al,
2021).

Finalmente, la comprension lectora en la
educaciéon preescolar tiene un papel muy
importante dentro del desarrollo del nifo, ya
que ayuda al aprendizaje académico, pero
también contribuye al desarrollo emocional y
social. La relacion con el material literario hace
que el nifio sea capaz de identificar emociones,
comprender situaciones sociales y potenciar la
empatia, de forma que el dominio de la lectura
despierte la competencia comunicativa.

La comprension lectora en la etapa mas
temprana es vista como un factor protector
frente a las dificultades de aprendizaje
posteriores (Palate Chango & Rosero Morales,
2021) especialmente en las aulas de contextos
educativos vulnerables. Sin embargo, diferentes
estudios advierten de que los descensos que se
observan en la comprension lectora provienen
de la escasez de experiencias lectoras durante la
primera infancia.

La poca exposicion de los nifios a materiales
impresos, la escasa interaccion verbal y la falta
de mediacion por parte del adulto influyen
negativamente en el desarrollo de la
comprension lectora. Por este motivo, las
instituciones educativas deben establecer
estrategias pedagogicas que fortalezcan la
comprension lectora a una edad temprana, asi
como la incorporacion de las familias como
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aliadas a la hora de garantizar un aprendizaje
significativo y sostenido (Taguma & Frid,
2024).

Ademés de las habilidades lingiisticas
expectables, la comprension lectora en las
primeras etapas de desarrollo se sustenta en
procesos cognitivos de naturaleza diferente a la
propia lengua. La atencion sostenida, la
memoria de trabajo y la autorregulacion,
presentes desde la primera infancia, hacen uso
de la atencion mantenida para escuchar relatos;
se utiliza también la memoria de trabajo para
recordar y organizar una secuencia de los
eventos  narrados,
autorregulacion para vincular informacion
nueva con el conocimiento ya adquirido
anteriormente.

y se emplea la

Las investigaciones recientes indican que
aumentar estas funciones ejecutivas por la
participacion previa en actividades de lectura
dialogica y en juegos narrativos mejora de
manera significativa la comprension de los
textos orales o visuales, favoreciendo también
el desarrollo para la comprension escrita formal
(Encarnacion Soto De Melo & Sanchez
German, 2024).

La evaluacion de la comprension lectora en el
nivel de educacién inicial ha de desviar su
mirada hacia enfoques formativos, orientados y
contextualizados, propios del desarrollo
evolutivo de los nifios; ya que la observacion
sistemdtica, las rlObricas de desempefio
narrativo y las tareas de reconstruccion de
historias pueden ayudarnos mutuamente a
comprobar los avances en la comprension de la
lectura, pero no en el mero decodificar.

Pagina 60

Nuevas investigaciones previenen que la
comprension debe establecerse a partir de las
disposiciones del nifio para contar historias, de
explicar imagenes, de responder preguntas
inferenciales y de expresar la opinion sobre los
textos que escuchan muy escuetamente lo que
representa una vision mas holistica y educativa
del desarrollo lector inicial (Paris, 2025).

Desde una  perspectiva inclusiva, la
comprension lectora en la primera infancia debe
ser atendida atendiendo a la diversidad
lingiiistica, cultural y socioemocional de las
historias narradas por los nifios. La literatura
disponible recuerda que se debe hacer uso de
textos culturalmente relevantes y de estrategias
de mediacion respetando los ritmos y estilos de
aprendizaje de cada nifio. La recuperacion de
historias orales propias del contexto, los
materiales visuales y la utilizacion de otros
recursos multimodales ayudan a favorecer la
comprension lectora y también la igualdad
educativa, especialmente en comunidades en
situaciones geograficas remotas o con escasos
impresos (Carney, 2022).

Relacion entre estimulacion familiar y
comprension lectora

La relacion entre la estimulacion familiar y la
comprension lectora en la primera infancia ha
sido ampliamente documentada por la literatura
cientifica reciente, la cual coincide en sefialar
que las experiencias educativas tempranas en el
hogar influyen de manera directa y significativa
en el desarrollo de las habilidades lectoras.

La interaccién constante con los adultos, el
acceso a materiales de lectura y la mediacion
durante actividades narrativas favorecen la
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construccion de significado, incluso antes de
que los nifios dominen la decodificacion formal.

Los resultados de la propuesta presentada
muestran que, tras la participacion en las
practicas de estimulacion familiar sistematica,
los nifios presentan mejores niveles de
comprension oral y lectora en comparacion con
aquellos con escasa estimulacion (Rac, 2023)

Desde un punto de vista sociocultural, el
proceso de comprension lectora estda mediado
por la interaccion social y el lenguaje que se
comparte, siendo la familia el primer escenario
en el que el nifio aprende a decodificar
mensajes, simbolos y narraciones.

La lectura compartida, el didlogo que guian los
tutores o la formulacion de preguntas por parte
de las figuras de referencia permiten que el nifio
desarrolle habilidades inferenciales, amplie su
léxico y relacione la historia con su realidad.
Ultimamente, la calidad de la mediacion de los
padres ha cobrado protagonismo, diferenciada
del contexto del hogar, pues resulta mas
determinante que la cantidad de los materiales
disponibles en la casa, lo que indica la
importancia del acompafiamiento intencionado
y dirigido (Espinoza Ruiz, 2025).

La estimulacion familiar es un recurso que
favorece también el desarrollo de actitudes
positivas hacia la lectura que, a su vez, tienen
efectos directos en la motivacion hacia el texto
y la curiosidad por leer. Las experiencias
lectoras llevadas a cabo en el hogar, si van
acompafiadas de emociones positivas, llevan al
nifio a un estado de disposicion hacia la lectura
que favorece la comprension y el aprendizaje
significativo.
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También se ha destacado el efecto de la
motivacion lectora para determinar el
rendimiento lector, puesto que investigaciones
de caracter longitudinal han evidenciado que la
motivacion lectora en los primeros afios de
escolaridad mediada por la familia sirve de
predictor del rendimiento lector (Kim et al,
2021).

No obstante, la relacidon entre estimulacion
familiar y comprension lectora no se manifiesta
de manera homogénea en todos los contextos.
Factores como el nivel educativo de los padres,
las condiciones socioecondmicas y el acceso a
orientacion pedagdgica influyen en la calidad
del acompanamiento familiar.

En contextos vulnerables, la falta de estrategias
adecuadas puede limitar el impacto positivo de
la estimulacion en el desarrollo lector. A la luz
de estas consideraciones, la produccion literaria
mas reciente sefiala la necesidad de que las
instituciones educativas orienten a las familias
a través de programas programados para
potenciar las practicas de lectura en el contexto
familiar (Cardenas Crespo & Encalada Bermeo,
2024).

La escuela, en esta perspectiva, juega un papel
fundamental de mediacion en la medida en que
favorece la configuracién de estrategias que
integran a la familia en el proceso educativo.
Los modelos pedagbgicos para pautar la
corresponsabilidad, como las modalidades
activas, los recursos didacticos que orientan a
las familias a su uso en casa, incluso, fortalecen
la estimulacion familiar y refuerzan el
desarrollo de la comprension lectora. Autores
mas recientes sostienen que, cuando la
articulacion de las estructuras escuela-familia
existe, los resultados de la formacion en la
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comprension  lectora temprana son mas
favorables.

En sintesis, el corpus empirico avala y muestra
que la estimulacion familiar es un factor clave
para el desarrollo de la comprension lectora en
la infancia, ya que su aportacion se encuentra
potenciada por el hecho de que las familias
dispongan de una orientacion pedagogica con la
que poder llevar a cabo las lecturas y también
por el hecho de que la escuela establezca
estrategias que refuercen la intervencion activa.
Estos hallazgos respaldan la necesidad de
disefar propuestas didécticas que fortalezcan el
vinculo familia-escuela, como base para
mejorar los procesos de aprendizaje lector
desde la educacion inicial.

La relacion entre la estimulacion familiar y la
comprension lectora en la primera infancia ha
sido ampliamente documentada por la literatura
cientifica reciente, la cual coincide en sefialar
que las experiencias educativas tempranas en el
hogar influyen de manera directa y significativa
en el desarrollo de las habilidades lectoras.

La interaccién constante con los adultos, el
acceso a materiales de lectura y la mediacion
durante actividades narrativas favorecen la
construccion de significado, incluso antes de
que los nifios dominen la decodificacion formal.
Las evidencias mas recientes muestran que los
nifios que participan en practicas de
estimulacion familiar sistematizada presentan
mejores indices de comprension oral y lectora
que los que acceden a una estimulacion familiar
escasa (Zuniga Jara & Vacacela Ajila, 2021).

Desde el ambito mas sociocultural, la
comprension lectora se va generando a partir de
la interaccidn social y del lenguaje compartido
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desde la familia, que se convierte en el primer
espacio donde el nifio aprende a interpretar
mensajes, simbolos y narraciones. La lectura
compartida, el didlogo guiado y las preguntas
realizadas por los padres hacen posible que el
nino desarrolle capacidades inferenciales,
amplie su léxico y establezca conexiones entre
el texto y su realidad.

Las investigaciones recientes han encontrado
que la calidad de la mediacion parental es mas
decisiva que la cantidad de materiales
disponibles en el hogar, hecho que pone de
manifiesto la importancia del acompafiamiento
consciente y orientado (Furenes, Kucirkova, &
Bus, 2021).

La estimulaciéon familiar, por otra parte,
favorece el desarrollo de actitudes positivas
hacia la lectura, que a su vez afectan a la
motivacion y el interés de los nifios hacia los
textos. Cuando las experiencias lectoras en el
hogar van ligadas a emociones positivas, el nifio
pone en marcha una disposicion valida hacia la
lectura, que contribuye a la comprension y al
aprendizaje significativo. Efectos de la lectura
mediada en la estimulacion familiar han sido
identificados por estudios longitudinales que
han argumentado que la motivacion lectora
previa a la lectura puede predecir el propio
rendimiento lector en los primeros afios de la
escolaridad.

No obstante, la relacion entre estimulacion
familiar y comprension lectora no se manifiesta
de manera homogénea en todos los contextos.
Factores como el nivel educativo de los padres,
las condiciones socioecondmicas y el acceso a
orientacion pedagdgica influyen en la calidad
del acompanamiento familiar.
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En contextos vulnerables, la falta de estrategias
adecuadas puede limitar el impacto positivo de
la estimulacion en el desarrollo lector (Escobar,
2025). En este contexto, la literatura cientifica
reciente incide en la propuesta de que las
instituciones educativas orienten a las familias
mediante la implementacion de programas
concebidos y estructurados que favorezcan las
practicas lectoras familiares.

En este sentido, la universidad realiza una
funcion mediadora y basica orientada a
promover estrategias que integren a la familia
en la educacion universitaria. Modelos
pedagogicos que fomentan la
corresponsabilidad, como las metodologias
activas y los recursos didacticos dirigidos al
hogar, favorecen la estimulacion familiar y la
comprension lectora. Ante la existencia de la
articulacion de la escuela y la familia, la
comprension  lectora  temprana  tiene
rendimientos sensiblemente superiores.

En lo que sigue las pruebas empiricas no hacen
sino confirmar que la estimulacion familiar es
un factor determinante en el desarrollo de la
comprension lectora en la primera infancia, que
se ve enriquecido en el caso en el que las
familias cuentan con la orientacion pedagdgica
necesaria y donde la universidad proporciona
vias que favorecen la configuracion de la
participacion ~ familiar.  Estos  hallazgos
respaldan la necesidad de disefiar propuestas
didacticas que fortalezcan el vinculo familia-
escuela, como base para mejorar los procesos de
aprendizaje lector desde la educacion inicial.

Estrategias pedagégicas activas en la
educacion inicial
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Las estrategias pedagogicas activas en la
educacion inicial se fundamentan en la
participacion protagdnica del nifio en su propio
proceso de aprendizaje, promoviendo la
construccion del conocimiento a partir de la
experiencia, la interaccion y la exploracion del
entorno. A diferencia de las propuestas
tradicionales basadas en el simple acto de
transmitir contenidos, los alumnos son
percibidos como la fuente de su propio
aprendizaje en las metodologias activas, ya que
se reconoce que los escolares aprenden
haciendo, reflexionando y comunicandose.

La aplicacion de éstas en la primera infancia
favorece el aprendizaje temprano y el desarrollo
de habilidades cognitivas, lingiiisticas y
socioemocionales (Cevallos, 2023).

Las estrategias pedagdgicas activas mas usadas
en la educacion infantil son el aprendizaje
basado en el juego, el aprendizaje cooperativo,
la resolucion de problemas o el disefio de
proyectos integradores, ya que permiten que los
nifios y nifias aprendan a crear comunicacion y
pensamiento critico desde los primeros
momentos de aprendizaje, a la vez que favorece
la motivacion del nifio por aprender (Villamizar
Cafias, 2021)

En especial, la literatura académica activa
muestra que el juego guiado se puede
considerar, de manera general, como una
practica util para la adquisicion del lenguaje y
la lectura o comprension lectora ya que enlaza
el juego con las metas pedagdgicas. Asimismo,
las practicas activas favorecen la creacion de
entornos con flexibilidad y espacios donde
escolares que aprenden a sus propios ritmos y
estilos de aprendizaje puedan encontrar
acompafiamiento adecuado.
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El enfoque de aula invertida como mediador
entre familia y escuela

El enfoque de aula invertida se ha consolidado
en los ultimos aflos como una estrategia
pedagogica innovadora que reorganiza el
proceso de ensefianza-aprendizaje, trasladando
la introduccion de contenidos al contexto
extraescolar y reservando el tiempo en el aula
para la aplicacion, el andlisis y la interaccion. El
aula invertida, en el contexto de la educacion
inicial, toma un valor especial, pues motiva la
participacion de la familia como mediadora del
aprendizaje; es, de hecho, un modo de
entrelazar el aprendizaje familiar con el escolar.
Recientes investigaciones también sefalan que
la implementacion del aula invertida ayuda a
establecer la corresponsabilidad educativa y
mejora la continuidad de los procesos de
formacioén en las primeras edades (Lo & Hew,
2021).

Desde una oOptica pedagogica, el aula invertida
permite a los/as nifios/as aproximarse a los
contenidos a partir de los recursos accesibles y
aplicados al nivel de desarrollo del nifio/a, como
videos breves, cuentos narrados, imagenes o
actividades ludicas conducidas por la familia.

Es una modalidad que permite a la familia
acompafiar de forma activa los procesos de
aprendizaje,  generandose  espacios  de
interaccion significativa que refuerzan el
lenguaje oral y la comprension de los mensajes
narrativos. Otras investigaciones apuntan a que
este tipo de experiencias compartidas elevan la
motivacion infantil y ayudan a conseguir el
objetivo de alcanzar la comprension lectora
desde la primera infancia.
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El enfoque del aula invertida logra ser el
adecuado para ayudar al profesorado en la
concentracion de su intervencion en actividades
de refuerzo, feedback y evaluacion formativa,
pues también puede permitir optimizar el
tiempo que se utiliza en el aula.

En la educacion de la infancia, esto se traduce
en enfatizar la lectura dialogada, la reflexion
sobre imagenes, dramatizar historias o cuentos
y el trabajo colaborativo. Esto lleva a favorecer
la comprension lectora y el desarrollo
comunicativo, que la literatura mas reciente
confirma que contribuyen a alcanzar la calidad
del aprendizaje, que se presenta activa y
significativa cuando se entrelaza con
metodologias participativas (Villamizar Caias,
2021).

Un segundo aspecto que resulta muy interesante
de resaltar del aula invertida es que permite
reducir las diferencias de aprendizaje en
contextos donde la intervencion de las familias
es baja o poco estructurada. Al contener
orientaciones definidas y recursos didacticos
accesibles, este enfoque permite que estas,
independientemente de su nivel educativo,
puedan apoyar el aprendizaje de los/as
estudiantes. Estudios recientes analizan que el
acompafiamiento familiar, mediado de forma
explicita mediante estrategias como el aula
invertida, mejora el rendimiento en
comprension lectora e incrementar la equidad
educativa en situaciones vulnerables.

En resumen, el aula invertida podria
considerarse  una  estrategia  pedagogica
adecuada con el fin de mejorar la vinculacion de
las familias con el &mbito escolar en educacion
inicial. Su puesta en practica permitiria hacer el
acompafiamiento de las familias de forma
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estructurada al aprendizaje de los/as
estudiantes, potenciando la comprension lectora
y promoviendo un aprendizaje activo,
significativo y contextualizado. Todo esto
apoya su inclusion como eje central en el disefio
curricular de esta investigacion.

Métodos y recursos

La presente investigacion se desarrollo bajo un
enfoque  cuantitativo, orientado a la
recopilacion y analisis de datos medibles que
permitieron examinar la relacion entre la
estimulacion familiar y la comprension lectora
en estudiantes de Educacion Inicial 2. El estudio
fue de tipo descriptivo-correlacional, ya que se
centr6 en describir las caracteristicas de las
variables analizadas y en identificar su relacion
sin manipulacion deliberada de las mismas.

Se adoptd un disefio no experimental, debido a
que las variables se observaron en su contexto
natural, sin intervencion directa  del
investigador. Asimismo, la investigacion tuvo
un corte transversal, puesto que la recoleccion
de los datos se realiz6 en un Ginico momento del
proceso investigativo, permitiendo obtener una
vision puntual del fenomeno estudiado dentro

del contexto educativo seleccionado.

La poblacion estuvo conformada por
estudiantes de Educacion Inicial 2, docentes,
directivos y representantes legales de una
institucion educativa fiscal ubicada en un
contexto rural del Ecuador. Teniendo como
base la accesibilidad y el tamafio de la
poblacion, se estudid una muestra censal, lo que
facilito la inclusion de todos los participantes y
garantiz6 una representacion total de la realidad
educativa que se analizaba.
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Para recoger la informacién se usaron las
diferentes técnicas e instrumentos agrupados,
en funcion de las variables del objeto de estudio.
Se administraron encuestas estructuradas a las
representantes legales, con la finalidad de poner
de manifiesto las practicas de estimulacion
familiar relacionadas con la lectura en el hogar.
Igualmente, se utilizaron las fichas de
observaciéon para evaluar el nivel de
comprension lectora de los alumnos, en el
marco de actividades pedagogicas planificadas
por el profesor, en el aula. Como recurso
complementario se llevaron a cabo entrevistas
semiestructuradas a los profesores y a los
directores, las cuales permitieron contextualizar
y complementar la informacion que se recogia.

La investigacion se llevd a cabo de forma
secuencial, estableciendo fases que incluyen la
planificacion, aplicacion de los instrumentos,
sistematizacion y andlisis de la informacion.
Los datos obtenidos fueron organizados y
analizados mediante estadistica descriptiva,
utilizando tablas y graficos que facilitaron su
interpretacion. El analisis se orientd a
identificar tendencias y patrones relacionados
con la estimulacion familiar y la comprension
lectora, permitiendo una interpretacion objetiva
y coherente de los resultados.

Resultados

Los resultados obtenidos permiten describir el
nivel de estimulacion familiar y su conexion
con la comprension lectora en estudiantes de
Educacion Inicial 2 al realizar un anélisis de la
informacion recabada, a partir de encuestas
dirigidas a representantes legales; fichas de
observacion que se les aplicaron a los
estudiantes; entrevistas realizadas a docentes y
directivos. En lo que se refiere a la estimulacion
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familiar, el registro de datos en los resultados
muestra que una parte significativa de los
representantes legales dice y manifiesta hacer
actividades de acompafiamiento educativo de
forma ocasional.

Las practicas mas habituales hacen referencia a
la supervision de las tareas escolares y al apoyo
verbal de las actividades académicas; sin
embargo, logicamente la presencia de las
estrategias especificas para estimular la lectura
es escasa e inferior, como la lectura compartida,
la narracion de cuentos o bien el didlogo
reflexivo que surge de la lectura. Estos datos, de
hecho, reflejan que existe la voluntad de las
familias para apoyar el aprendizaje, pero este
acompafiamiento no siempre constata de forma
sistematica con un claro soporte pedagogico.

En lo que respecta a la comprension lectora de
los alumnos y alumnas, las diversas fichas de
observacion asimilan a la mayoria de los nifios,
ninas en el nivel basico de comprension, dado
que el mismo se caracteriza por la localizacion
de imagenes, el reconocimiento de personajes y
la reiteracion de ideas literales de los textos
narrados.

Sin embargo, a la vez se obtienen dificultades
en cuanto a habilidades que requieren un grado
mayor de cualificacion, como la formulacion de
inferencias simples, la anticipacion de eventos
o la explicacion del significado contextual. Lo
anterior representa el desarrollo inicial de la
comprension lectora en sintonia con la etapa de
escolaridad, pero que no deja de ser mejorable
mediante las estrategias de aula.

La interpretacion conjunta de los resultados da
a entender una inclinacion positiva entre el
grado de estimulacion familiar y el nivel de
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comprension lectora. Los alumnos y alumnas
cuyos representantes legales reportan una
elevada frecuencia de actividades lectoras en el
hogar alcanzan mejores niveles de participacion
escolar, mejor comprension de historias y
mayor capacidad de expresion oral durante las
actividades observadas en el aula en general. Al
contrario, los alumnos y las alumnas que viven
acompafiados de familias que no aportan de
manera organizada ese acompafiamiento
familiar presentan mayores dificultades en la
comprension de ideas relacionadas con los
textos trabajados.

Las entrevistas a docentes/as, asi como las
entrevistas a directivas y directivos, apuntan a
coincidencias en el diagnostico de que la familia
tiene una repercusion directa en las habilidades
lectoras. Los docentes/as aseguran que los
alumnos y alumnas que cuentan con el apoyo a
lo largo de la familia demuestran mayor interés
por las lecturas, mejor disposicion para las
actividades pedagogicas y mayor seguridad al
expresar ideas. De la misma manera, la
necesidad de orientar a los familiares,
apoyandose en las herramientas didacticas para
facilitar su participacion en las actividades de
aprendizaje.

Para resumir, los resultados descriptivos
expresan hechos que avalan a la estimulacion
familiar como un factor relevante en el
desarrollo de la comprensién lectora de la
educacion inicial. La informacion recolectada
da cuenta de la idoneidad de poner en practica
estrategias pedagdgicas que fortalezcan el
acompafiamiento familiar, como el método de
aula invertida, para potencializar los procesos
de ensefianza-aprendizaje 'y mejorar el
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rendimiento lector del estudiantado desde la
mas temprana edad.

Discusion

Los resultados del estudio evidencian que la
estimulacion familiar desempefa un papel
relevante en el desarrollo de la comprension
lectora en estudiantes de Educacion Inicial 2, lo
cual coincide con los planteamientos tedricos y
empiricos reportados en investigaciones
recientes.

La baja frecuencia de practicas lectoras
sistematicas del hogar que encontramos en una
parte importante de los representantes legales
de los sujetos de la muestra es un problema
comun de contextos escolares similares, ya que
tienden a vincular la familia con el control del
trabajo y no con estrategias concretas de apoyo
lector.

Esta relacion es totalmente coherente con lo que
encuentran, al afirmar que la calidad de las
interacciones viene determinada mas por la
calidad de la relacion que por la cantidad de las
actividades familiares practicadas.

Respecto al nivel de comprension lectora
alcanzada, las cuestiones diacriticas permiten
comprender que los estudiantes logran, en el
mejor de los casos, alcanzar las habilidades més
basicas, relacionadas con la identificacion de
imagenes y personajes, y presentan dificultades
en el desarrollo de habilidades muy
inferenciales.

A este respecto, encontramos que estos
resultados son una resonancia de lo que
argumenta Escobar (2025) cuando se refiere a
que en la primera infancia la comprension
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lectora ha llegado en un proceso muy incipiente
y necesita en gran medida de la mediacion
adulta para llegar a procesos de mayor
complejidad cognitiva. La escasa presencia de
actividades de lectura dialogada en el hogar
podria explicar las limitaciones identificadas en
la formulacion de inferencias y en la
interpretacion contextual de los textos.

Al mismo tiempo, el efecto positivo que se
establece entre mayor estimulacion familiar y
mejores niveles de comprension lectora da un
sentido de respaldo a la ya practica empirica que
relaciona el acompafiamiento parental con las
habilidades lingiiisticas precoces. La evidencia
que aparece a partir de investigaciones recientes
de la lectura compartida, del didlogo reflexivo o
de la narracion de historias en el contexto
familiar sugiere que el desarrollo del
vocabulario y la comprension del significado,
constituyen las bases necesarias para la lectura.

En este sentido, los hallazgos obtenidos
corroboran que los alumnos que encuentran un
acompafiamiento familiar mds extenso son
también los que muestran mayor participacion y
seguridad en las practicas de lectura en las
clases. Como se observa en la Tabla 1, los
estudiantes cuyos representantes legales
reportan mayor frecuencia de practicas de
estimulacion  familiar  presentan niveles
superiores de comprension lectora,
especialmente en habilidades de interpretacion
de relatos y expresion oral.

Tabla 1

Relacion  descriptiva  entre  estimulacion
familiar y comprension lectora
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Nivel de Caracteristicas Nivel de
estimulacion observadas en el comprensiéon
Sfamiliar hogar lectora en los

estudiantes
Alta Lectura Alto:
compartida comprende
frecuente, dialogo relatos,
reflexivo, identifica ideas
narracion de principales 'y
cuentos expresa
opiniones
sencillas
Media Acompanamiento ~ Medio:
ocasional, reconoce
supervision de personajes y
tareas secuencias
basicas
Baja Escasa interaccion Bajo:
lectora, poco dificultades
acompafiamiento para interpretar
relatos y
expresar ideas

Nota. Elaboracion propia a partir de encuestas
a representantes legales y de fichas de
observacion aplicadas a estudiantes de
Educacion Inicial 2.

Ademas, las percepciones de los docentes y de
los directivos, que fueron recogidas a través de
las  entrevistas, también refuerzan la
cuantificacion de los hallazgos, ya que afirman
que el apoyo familiar influye en la motivacion
y el rendimiento de la practica lectora de los
alumnos.

Tal como se observa en la confrontacion entre
los datos empiricos y las percepciones de los
docentes, es lo que también sostiene la OECD
(2022) al considerar que la corresponsabilidad
entre escuela y familia se manifiesta como un
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requisito para mejorar los aprendizajes en la
educacion infantil. La necesidad de orientar a
las familias a partir de recursos que sirvan de
guia para la estimulacion familiar, que se extrae
del primer eje emergente, aparece aqui como un
elemento fundamental para corregir los efectos
del mismo.

Por otro lado, los datos obtenidos apoyan la
conveniencia de proponer estrategias didacticas
activas para a su vez reforzar la relacion entre
familia y escuela, por ejemplo, mediante el aula
invertida, dado que los trabajos recientes
encuentran que este tipo de espacio de
aprendizaje fomenta la implicacion de las
familias y maximiza los procesos de
aprendizaje cuando se adapta a las
caracteristicas de la escolarizacion inicial.

La propuesta de una guia didéctica que utilice
un enfoque como el aula invertida podria ser un
buen complemento para superar las limitaciones
que pudieran surgir en el barnizado disenado y
reforzar la comprension lectora desde edades
tempranas. En resumen, la discusion de los
resultados apoya que la estimulacion familiar es
un elemento que interviene de manera
ineludible en las capacidades de comprension
lectora en la educacion inicial.

Los datos obtenidos en el trabajo son coherentes
con la literatura cientifica que ha aparecido en
los afios recientes y obligan a poner de
manifiesto que hay que mantener y fortalecer al
hogar como un espacio de practicas
pedagogicas que ayuden a garantizar una
implicacion de las familias orientada y activa
como estrategia para mejorar la calidad del
aprendizaje lector. Los hallazgos del presente
estudio coinciden con investigaciones recientes,
tal como se evidencia en la tabla 2, donde se
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comparan resultados similares sobre la relacion
entre estimulaciéon familiar y comprension
lectora en la primera infancia.

Tabla 2

Comparacion de resultados del estudio con
investigaciones recientes (2020—-2025)

Autor y afio  Contexto Hallazgos
del estudio  principales

Kim, Quinn, | Educacion La lectura compartida

& Petscher, | inicial mejora la comprension
(2021) lectora temprana

Espinoza Primera La estimulacion
Ruiz (2025) | infancia familiar predice el

desarrollo del lenguaje

Barreno- Contextos La calidad del
Salinas & | vulnerables acompafamiento
Macias- familiar influye en el

Alvarado rendimiento lector
(2015)

Cevallos Educacion Mayor estimulacion
(2023) Inicial 2 familiar se asocia con

mejor  comprension
lectora

Nota. FElaboracion propia con base en la
literatura cientifica reciente y los resultados del
estudio.

Los resultados comparativos presentados
evidencian que los hallazgos del presente
estudio se encuentran en consonancia con la
literatura cientifica reciente, confirmando que la
estimulaciéon familiar constituye un factor
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determinante en el desarrollo de la comprension
lectora durante la primera infancia. El hecho de
que los resultados obtenidos coincidan con las
cifras reportadas por trabajos previos refuerza la
validez de los datos y hace evidente la
necesidad de reforzar las préacticas pedagogicas
orientadas a casa.

En este sentido, la buena articulacion de la
escuela y la familia se erige como un eje clave
para potenciar los procesos de aprendizaje
temprano, sobre todo en contextos educativos
donde el acompanamiento familiar es escaso.
Estos aportes permiten fundamentar la
pertinencia de  implementar  estrategias
didécticas innovadoras, como el enfoque de
aula invertida, orientadas a promover una
participacion familiar activa y guiada, lo que
justifica el desarrollo de conclusiones
orientadas a la mejora de la calidad educativa en
la educacion inicial.

Conclusiones

La presente investigacion permitid evidenciar
que la estimulacion familiar influye de manera
directa y relevante en el desarrollo de la
comprension lectora de los estudiantes de
Educacion Inicial 2. Los resultados confirman
que las experiencias educativas tempranas que
se generan en el entorno familiar inciden
significativamente en el desarrollo del lenguaje,
la interpretacion de mensajes y la construccion
de significados.

Por otro lado, se corroboré la tesis acerca de
como la interacciéon continua entre hijos y
padres favorecia el proceso de adquisicion de
habilidades lectoras iniciales mediante el
fortalecimiento de los procesos cognitivos
necesarios para el aprendizaje formal de la
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lectura. Estos resultados respaldan la idea de
encontrar en la familia un agente educativo
basico desde los inicios de la escolarizacion.

Los resultados obtenidos muestran que, si bien
hay una predisposicion general existente por
parte de las familias para poder apoyar el
proceso educativo de los nifios, las practicas de
estimulacion lectora en el hogar no se llevan a
cabo de manera sistematica, ni tienen
orientacion pedagogica adecuada.

En muchos casos, el acompafiamiento familiar
se limita a la supervision de las tareas escolares,
estrategias orientadas
especificamente a la estimulaciéon de la
comprension lectora, tales como la lectura
compartida, la narracidon de cuentos o el didlogo
reflexivo, etc. Todo lo cual Ilimita la
estimulacion de la familia para que el
acompaflamiento familiar sea efectivo para el

sin incluir

desarrollo de habilidades lectoras mas
complejas, es decir, también se da lugar a
orientaciones mas estructuradas hacia las
familias.

Se concluye que el alumnado cuyo
representante legal dice llevar a cabo con mas
frecuencia actividades lectoras en el hogar
muestra un nivel de comprension lectora mayor,
una mayor participacion en la clase y una
actitud mas positiva hacia la lectura. La practica
de la lectura conjunta, la narracion de relatos y
el intercambio verbal entre las familias y los
estudiantes facilitan a los nifios la expansion de
su vocabulario, promueven el desarrollo de
habilidades inferenciales y contribuyen a la
mejora en la claridad de su expresion
escrita. Este  hallazgo evidencia que la
estimulacion familiar ejerce un impacto
prondstico significativo en el rendimiento lector
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en las primeras etapas del desarrollo. En
consecuencia, un adecuado nivel de
estimulacion podria favorecer la prevencion de
dificultades de aprendizaje en el futuro.

El andlisis de la informacion que se extrajo
mediante la aplicacion de las entrevistas
realizadas a docentes y a directivos indica que
los acuerdos entre las instituciones de
ensefianza y las familias son necesarios para
reforzar los procesos de ensefianza-aprendizaje
en la educacion inicial.

Los compafieros educativos coinciden en que el
acompafiamiento familiar hace que el alumnado
esté mas motivado, mas seguro
emocionalmente y mas interesado en realizar
actividades de lectura. De manera similar, se
sefiala que la deficiencia en la comunicacion y
el aprendizaje restringe la participacion
familiar, lo que resalta la imperante necesidad
de implementar estrategias institucionales que
faciliten la orientacion a las familias y
fortalezcan la corresponsabilidad.

En conclusion, se determina que la adopcion de
estrategias tales como el modelo de aula
invertida pueden constituir una alternativa
significativa para facilitar el apoyo familiar en
el ambito de la educacion inicial. Este enfoque
permite integrar a las familias de manera guiada
al proceso educativo, optimizando el tiempo
pedagégico en el aula y favoreciendo
aprendizajes significativos. La propuesta de una
guia didactica basada en este modelo se
presenta como una respuesta concreta a las
necesidades identificadas, contribuyendo al
desarrollo de la comprension lectora y a la
mejora de la calidad educativa en contextos
similares.
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